REGULAMENTO

CONCURSO “CRIA UMA FRUTA, COLHE OS PREMIOS.”

1. PASSATEMPO “CRIA UMA FRUTA, COLHE OS PREMIOS.”

1.1.

1.2,

O passatempo “CRIA UMA FRUTA, COLHE OS PREMIOS”, é uma ag¢do promocional promovida
pela SUMOL+COMPAL Marcas, S.A. (doravante designada por Compal), com sede na Estrada
da Portela, n.2 9, 2790 — 124 Carnaxide, com o capital social de € 40.000.000,00, matriculada
na Conservatdria do Registo Comercial de Cascais sob o numero Unico de matricula e de
pessoa colectiva 505 042 037 e pela TETRA PAK PORTUGAL — Sistemas de Embalagem e
Tratamento para Alimentos, S.A., (doravante designada por TETRA PAK), com sede na Avenida
do Forte, n.2 12 em Carnaxide, com o capital social de 2.000.000,00 Euros, matriculada na
Conservatdria do Registo Comercial de Cascais sob o numero Unico de matricula e de pessoa
colectiva 500 845 301.

Este passatempo, promovida em parceria com o Programa Eco-Escolas da Associacdo Bandeira
Azul da Europa, visa os seguintes objetivos:

- Chamar a atenc¢do da comunidade escolar para a adocdo de habitos e estilos de vida
saudaveis em especial, para a importancia de uma alimentacdo equilibrada, onde as
frutas e legumes devem ter uma presenca didria;

- Informar sobre a importancia da deposi¢cdao das embalagens de cartdo para alimentos
liguidos no ecoponto amarelo;

- Divulgar o significado do simbolo FSC” constante das embalagens da Tetra Pak utilizadas
pela marca Compal.

- Envolver a comunidade escolar (alunos, professores, funcionarios e pais) em atividades

especificas cujo objetivo é induzir mensagens relacionadas com a sustentabilidade.



2. AMBITO DO PASSATEMPO
Os participantes no passatempo sdao convidados a construir uma ou mais pecas de fruta utilizando

embalagens de cartdo da Tetra Pak e da Compal com o simbolo do FSC®.

3. DATAS

Inscricdo: até 29 de fevereiro de 2016

Envio dos trabalhos: até 21 de abril de 2016
Comunicacdo dos resultados: 12 de maio de 2016

O passatempo decorrerd entre os dias 1 de fevereiro e 21 de abril de 2016.

4. DESTINATARIOS
4.1. O passatempo é direcionado para todas as escolas pertencentes a rede Eco-Escolas sendo,
para efeitos deste passatempo, considerados apenas 2 escalGes:
- Escaldo 1: jardins-de-infancia e escolas de 12 ciclo;
- Escaldo 2: escolas de outros niveis de ensino a partir do 22 ciclo (inclusive);
4.2. Cada escola devera organizar-se conforme melhor entender, podendo realizar uma ou mais

pecas de fruta. No entanto, apenas podera ser submetido um (1) trabalho por escola.

5. PREMIOS
5.1 Serdo atribuidos um total de 6 (seis) prémios, no valor total de € 3.000,00 (trés mil euros), da
seguinte forma:
5.1.1 Parao 1.2 Escaldo:
- 3 Escolas serdo premiadas com o valor de € 500,00 (quinhentos euros) cada, para aquisi¢cdo
de material que ajude a tornarem a escola mais sustentavel.
5.1.2. Parao 2.2 Escaldo:

- 3 Escolas serdo premiadas com o valor de € 500,00 (quinhentos euros) cada, para aquisicao



de material que ajude a tornar a escola mais sustentavel.
5.2. As escolas vencedoras transmitirdo aos promotores do passatempo uma lista do material
ecoldégico de que necessitam, no valor do prémio atribuido, que serd, posteriormente,

entregue.

6. REGRAS DE PARTICIPACAO
6.1. A Eco-Escola que queira participar deverd manifestar a sua intencdo registando-se em

www.embalagensdefruta.abae.pt, até as 23h59, do dia 29 de fevereiro de 2016.

6.2. Para efetuar o registo, bastard entrar no referido site, fazer LOGIN com os acessos da

plataforma Eco-Escolas e inscrever-se preenchendo para tal as informagdes solicitadas.

7. DESCRICAO DO TRABALHO
7.1. O fruto ou frutos a concurso deverdao ser construidos com embalagens de cartdo para

alimentos liquidos da Tetra Pak, identificadas com o seguinte selo:

7.2. O fruto ou frutos a concurso deverdo ser construidos com embalagens da Tetra Pak da marca

Compal e devero exibir o simbolo FSC”:



http://www.embalagensdefruta.abae.pt/

7.3. E permitido utilizar materiais complementares como colas, tintas ou cordéis, e ainda criar
estruturas em arame e/ou outro material, desde que estes materiais complementares ndo
sejam predominantes na composicao final.

7.4. O fruto ou composicdo de frutos ndo devem exceder as seguintes dimensdes: 0,60 cm de
altura x 0,50 de largura.

7.5. A Ultima etapa sera o envio de 4 fotografias, até as 23h59 do dia 21 de abril de 2016, na area
reservada para o efeito no site: www.embalagensdefruta.abae.pt.

7.6 As escolas que participem e os seus professores coordenadores serdo responsaveis por
assegurar a autorizacdo dos encarregados de educacdo da publicacdo de fotografias de
criangas e jovens.

7.7. As fotografias devem apresentar:

7.7.1. Registo do processo de construcdo do fruto ou frutos;

7.7.2. O fruto ou composicdo de frutos a concurso;

7.7.3. Detalhe de elemento onde seja visivel uma embalagem da Compal e o simbolo FSC®;
7.7.4. Aturma/grupo com o seu trabalho (opcional).

7.8. E ainda solicitada uma Memodria Descritiva onde devem constar informacdes relativas ao
processo de construgcdo do fruto ou frutos (materiais, metodologias e intervenientes) bem
como uma descrigdo do fruto ou frutos elaborados salientando a origem, modo de produgao,
caracteristicas e beneficios nutricionais.

8. AVALIAGAO e JURI

8.1. Os critérios de avaliacdo dos trabalhos a concurso serdo:

- Criatividade e originalidade;

- Funcionalidade (estética e utilitaria);


http://www.embalagensdefruta.abae.pt/

8.2.

8.3.

- Demonstracao da capacidade de reutilizacdao de recursos;
- Mensagens implicitas e explicitas;
- Cumprimento das regras do presente regulamento (ponto 7);
O juri serd constituido por elementos da ABAE, da Tetra Pak e da Compal.
Os resultados serdao anunciados no dia 12 de maio de 2016 através dos emails registados e,

ainda, no site do concurso.

9. CONSIDERAGOES GERAIS

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

Os promotores reservam-se no direito de alterar, a qualquer momento, o presente
regulamento, sempre que entender necessario, tornando-se as alteracdes efectivas apds a sua

publicacdo na aplicacdo que se encontra no site www.embalagensdefruta.abae.pt.

N3o serdo consideradas validas as participacdes em que os dados fornecidos sejam falsos ou
qgue de alguma forma tentem viciar as regras do presente regulamento. Toda e qualquer
actividade, ainda que em forma tentada, que vise obter vantagem através de actos que ndo
respeitem ou desvirtuem o objectivo da presente ac¢cdo serdo consideradas ilegais,
reservando-se os Promotores o direito de anular e/ou excluir os correspondentes
participantes.

A entrega dos prémios pressupde a aceita¢do de todas as condi¢des inerentes.

Os Promotores ndo serdo responsaveis pela impossibilidade de participacdo na accdo devido a
falhas ou erros de rede, pela impossibilidade/dificuldade de acesso ou n3do disponibilidade do
site, nem sobre a sua compatibilidade com os sistemas operativos, programas informaticos
utilizados para acesso a Internet, respectivas configuragdes dos terminais e/ou capacidade de

acesso a Internet dos participantes do Passatempo.


http://www.embalagensdefruta.abae.pt/

10. ACEITAGCAO DO REGULAMENTO
A participa¢do no Passatempo “CRIA UMA FRUTA, COLHE OS PREMIOS.” implica a aceitag3o,

pelos participantes, dos termos e condi¢des previstas no presente regulamento.

11. PUBLICIDADE DO REGULAMENTO
O presente regulamento encontra-se disponivel na internet no sitio da pagina

www.embalagensdefruta.abae.pt em http://abae.pt/.

Carnaxide, 26 novembro de 2015.
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